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八王子市地域包括支援センター大和田運営規程  

 

第 1章  事 業 の 目 的 及 び 運 営 方 針  

（ 目 的 ）   

第 １ 条  こ の 規 程 は 、 八 王 子 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 大 和 田 （ 以 下 「 事

業 所 」 と い う 。 ） の 運 営 に つ い て 必 要 な 事 項 を 定 め 、 介 護 保 険 法 の

理 念 に 基 づ き 、 か つ 「 指 定 介 護 予 防 支 援 等 の 事 業 の 人 員 、 設 備 及 び

運 営 に 関 す る 基 準 （ 厚 生 省 令 第 37号 ） 等 の 法 令 を 遵 守 し 、 事 業 所 の

介 護 予 防 支 援 に 関 す る 担 当 職 員 そ の 他 の 従 事 者 （ 以 下 ｢担 当 職 員 等 ｣

と い う 。 ） が 要 支 援 状 態 に あ る 高 齢 者 に 対 し 、 適 切 な 指 定 介 護 予 防

支 援 を 提 供 す る こ と を 目 的 と し て 定 め る 。  

 

（ 運 営 の 方 針 ）  

第 ２ 条  事 業 所 の 担 当 職 員 等 は 、 利 用 者 の 心 身 の 状 況 、 そ の 置 か れ て い

る 環 境 等 に 応 じ て 、 そ の 利 用 者 が 可 能 な 限 り そ の 居 宅 に お い て 、 有

す る 能 力 に 応 じ 自 立 し た 日 常 生 活 を 営 む こ と が で き る よ う 、 利 用 者

の 立 場 に た っ て 援 助 を 行 う こ と と す る 。  

２  事 業 の 実 施 に あ た っ て は 、 利 用 者 の 意 思 及 び 人 格 を 尊 重 し 、 利 用

者 の 選 択 に 基 づ き 適 切 な 保 健 医 療 サ ー ビ ス 及 び 福 祉 サ ー ビ ス が 、 多

様 な 事 業 者 か ら 総 合 的 か つ 効 果 的 に 提 供 さ れ る よ う 、 中 立 公 正 な 立

場 で サ ー ビ ス を 調 整 す る こ と と す る 。  

３  事 業 の 実 施 に あ た っ て は 、 関 係 区 市 町 村 及 び 地 域 の 保 健 ・ 医 療 ・

福 祉 サ ー ビ ス 事 業 所 等 と の 連 携 を 図 り 、 総 合 的 な サ ー ビ ス の 提 供 に

努 め る こ と と す る 。  

 

(指 定 介 護 予 防 支 援 の 基 本 取 り 扱 い 方 針 ) 

第 ３ 条  指 定 介 護 予 防 支 援 は 、 要 支 援 状 態 の 軽 減 も し く は 悪 化 の 防 止 又

は 要 介 護 状 態 に な る こ と の 予 防 に 資 す る よ う 行 う と と も に 、 医 療 サ

ー ビ ス と の 連 携 に 十 分 配 慮 し て 行 う こ と と す る 。  

２  事 業 所 は 、 自 ら そ の 提 供 す る 指 定 介 護 予 防 支 援 の 質 の 評 価 を 行 う

と と も に 、 支 援 サ ー ビ ス 第 三 者 評 価 の 受 審 及 び サ ー ビ ス 公 表 を 行 い 、

常 に そ の サ ー ビ ス の 改 善 と 透 明 性 を 高 め る こ と と す る 。  

 

第 2章   事 業 所 、 職 員 及 び 営 業 日 等  

 

（ 事 業 所 の 名 称 等 ）  

第 ４ 条  事 業 を 行 う 事 業 所 の 名 称 及 び 所 在 地 は 、 次 の と お り と す る 。  

   (1) 名  称   八 王 子 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 大 和 田  

   (2) 所 在 地    東 京 都 八 王 子 市 大 和 田 町 4丁 目 5-4 

                   

（ 職 員 の 職 種 、 員 数 及 び 職 務 内 容 ）  

第 ５ 条   事 業 所 に 勤 務 す る 職 員 の 職 種 、 員 数 及 び 職 務 内 容 は 次 の と お り

と す る 。  

(1) 管 理 者   １ 名  

   (2) 担 当 職 員  7名  

 

（ 営 業 日 及 び 営 業 時 間 ）  
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第 ６ 条  事 業 所 の 営 業 日 及 び 営 業 時 間 は 、 次 の と お り と す る 。  

(1) 営 業 日   毎 週 月 曜 日 か ら 土 曜 日 ま で と す る 。 （ 祝 日 、 年 始 年

末 12月 29日 か ら 1月 3日 を 除 く ）  

(2) 営 業 時 間  午 前 ９ 時 か ら 午 後 ５ 時 ３ ０ 分 ま で と す る 。  

          （ た だ し こ の 時 間 外 に お い て も 、 必 要 に 応 じ て 迅 速

に 対 応 す る 。 ）  

 

第 3章  指 定 介 護 予 防 支 援 提 供 の 方 法 、 内 容 及 び 利 用 料 等  

 

（ 指 定 介 護 予 防 支 援 の 提 供 の 基 準 及 び 利 用 料 等 ）  

第 ７ 条  指 定 介 護 予 防 支 援 の 提 供 の 方 法 は 次 の と お り と す る 。  

(1) 担 当 職 員 は 利 用 者 の 居 宅 等 を 訪 問 し 、 利 用 者 及 び そ の 家 族 に 面

接 し て 、 支 援 す る う え で 解 決 し な け れ ば な ら な い 課 題 の 把 握 及 び

分 析 を 行 い 、 そ の 課 題 に 基 づ き 介 護 予 防 ケ ア プ ラ ン を 作 成 す る 。  

そ の 際 、 地 域 の 指 定 居 宅 サ ー ビ ス 事 業 者 等 と 連 絡 を 密 に し 、 利

用 者 の 同 意 を 得 た う え で 、 指 定 サ ー ビ ス 事 業 者 等 と の 連 絡 調 整 を

行 う 。  

課 題 の 分 析 に つ い て 使 用 す る 課 題 分 析 票 は 、 包 括 的 自 立 支 援 方

式 等 と し 、 利 用 者 に 最 も 適 し た 方 法 を 用 い る 。  

(2) 担 当 職 員 は 介 護 予 防 ケ ア プ ラ ン の 作 成 後 に お い て も 、 利 用 者 、

家 族 及 び 指 定 居 宅 サ ー ビ ス 事 業 者 等 と の 連 絡 を 継 続 的 に 行 い 、 介

護 予 防 ケ ア プ ラ ン の 実 施 状 況 を 把 握 す る 。  

少 な く と も 3か 月 に 1回 の 訪 問 と 1か 月 に 1回 の モ ニ タ リ ン グ を 行

い 、 利 用 者 の 課 題 を 把 握 し 、 状 況 に 応 じ て 指 定 サ ー ビ ス 事 業 者 等

と 連 絡 ・ 調 整 し 、 の 介 護 予 防 ケ ア プ ラ ン 変 更 等 の 支 援 を 行 う 。  

1か 月 に 1回 モ ニ タ リ ン グ の 結 果 を 記 録 す る 。  

(3) 担 当 職 員 は サ ー ビ ス 担 当 者 会 議 を 開 催 し 、 各 サ ー ビ ス 担 当 者 か

ら 意 見 を 求 め る 。  

(4) 担 当 職 員 は 指 定 介 護 予 防 支 援 の 提 供 に あ た っ て は 、 利 用 者 又 は

そ の 家 族 に 対 し 、 サ ー ビ ス の 内 容 及 び 提 供 方 法 等 に つ い て 理 解 し

や す い よ う 、 懇 切 ・ 丁 寧 に 説 明 し 、 ま た 相 談 に 応 じ 、 同 意 を 得 る

こ と と す る 。  

２   指 定 介 護 予 防 支 援 を 提 供 し た 場 合 の 利 用 料 の 額 は 、 厚 生 労 働 大

臣 が 定 め る 基 準 に よ る も の と し 、 利 用 料 は 次 の 通 り と す る 。  

①  介 護 支 援 費        4,762円  

②  初 回 加 算         3,315円  

③  小 規 模 多 機 能 連 携 加 算   3,315円  

な お 、 事 業 所 が 法 定 代 理 受 領 す る 場 合 は 利 用 者 か ら 利 用 料 を 徴 収

し な い 。  

 ３  通 常 の 事 業 の 実 施 地 域 以 外 の 場 合 は 、 交 通 費 と し て 以 下 を 徴 収 し

ま す 。  

①  電車・バス利用の場合      交通機関の実費 

   ② 車を使用する場合 

    １０キロ未満           ３００円 

    １０～２０キロ未満        ６００円 

      ２０キロ以上１キロ増すごとに    ３０円増し 
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（ 通 常 の 事 業 の 実 施 地 域 ）  

第 ８ 条  通 常 の 事 業 の 実 施 地 域 は 、 八 王 子 市 と す る 。  

 

(要 介 護 認 定 の 申 請 等 に 係 る 援 助 ) 

第 ９ 条  担 当 職 員 は 、 被 保 険 者 の 要 介 護 認 定 等 に 係 る 申 請 に つ い て 、 利

用 申 込 者 の 意 思 を 踏 ま え 、 必 要 な 援 助 を 行 う こ と と す る 。  

(居 宅 サ ー ビ ス 計 画 等 の 書 類 の 交 付 )  

第 10条  担 当 職 員 は 、 利 用 者 が 他 の 指 定 介 護 予 防 支 援 事 業 所 の 利 用 を 希

望 す る 場 合 、 そ の 他 利 用 者 か ら の 申 し 出 が あ っ た 場 合 に は 、 そ の 利

用 者 に 対 し 、 直 近 の 介 護 予 防 ケ ア プ ラ ン 及 び そ の 実 施 状 況 に 関 す る

書 類 を 交 付 す る こ と と す る 。  

 

      第 4章   そ の 他  運 営 に 関 す る 重 要 事 項  

 

（ 苦 情 解 決 ）  

第 11条  利 用 者 及 び 代 理 人 は 、 提 供 さ れ た 指 定 介 護 予 防 支 援 サ ー ビ ス に

つ い て 、 事 業 所 、 区 市 町 村 及 び 東 京 都 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合 会 等 に

苦 情 を 申 し 出 る こ と が で き る 。  

２  管 理 者 は 、 事 業 所 へ の 苦 情 申 し 出 に 対 し て 迅 速 か つ 適 切 に 対 応 す

る 。  

３  管 理 者 は 、 法 人 が 別 に 定 め て い る 「 苦 情 解 決 に 関 す る 指 針 」 （ 平

成 17年 8月 1日 施 行 ） に 基 づ き 、 受 付 窓 口 及 び 担 当 者 を 定 め 、 事 実 関

係 の 調 査 、 改 善 措 置 、 利 用 者 又 は 代 理 人 に 対 す る 通 知 と 説 明 、 公 表

及 び 記 録 の 整 備 等 を 行 う こ と と す る 。  

 な お 、 苦 情 申 立 窓 口 等 は 、 契 約 書 の 別 紙 「 重 要 事 項 説 明 書 」 に 記

載 す る 。  

 

（ 損 害 賠 償 ）  

第 12条  指 定 介 護 予 防 支 援 の 提 供 に よ り 事 故 が 発 生 し た 場 合 は 、 速 や か

に 家 族 、 保 険 者 に 報 告 す る と と も に 、 必 要 な 措 置 を 講 じ る こ と と す

る 。  

２  指 定 介 護 予 防 支 援 の 提 供 に よ り 賠 償 す べ き 事 故 が 発 生 し た 場 合 に

は 、 被 害 者 に 損 害 賠 償 を 速 や か に 行 う こ と と す る 。  

 

（ 個 人 情 報 の 管 理 ）  

第 13条  管 理 者 は 、 法 人 が 定 め て い る 「 個 人 情 報 保 護 規 程 」 及 び 「 個 人

情 報 取 り 扱 い 規 定 」 （ い ず れ も 平 成 17年 10月 1日 施 行 ） を 遵 守 し 、 利

用 者 等 の 個 人 情 報 の 取 り 扱 い に つ い て 適 切 に 取 り 扱 う こ と と す る 。  

 

(守 秘 義 務 ) 

第 14条  従 事 者 は 、 業 務 上 知 り 得 た 利 用 者 又 は そ の 家 族 に 関 す る 秘 密 を

保 持 す る 。 ま た 、 従 事 者 で な く な っ た 後 に お い て も 、 こ れ ら の 秘 密

を 保 持 さ せ る こ と と す る 。  

 

（ 研 修 ）  
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第 15条  管 理 者 は 、 介 護 支 援 専 門 員 等 の 資 質 向 上 を 図 る た め 、 職 場 内 外

で の 研 修 に 努 め る こ と と す る 。  

 

(委 任 ) 

第 16条  こ の 規 程 の 施 行 上 必 要 な 事 項 は 、 管 理 者 が 別 に 定 め る 。  

 

(改 廃 ) 

第 17条  こ の 規 程 を 改 正 又 は 廃 止 す る と き は 、 理 事 会 の 議 決 を 経 る こ と

と す る 。  

 

 

付 則   こ の 規 程 は 、 令 和 ２ 年 ５ 月 1日 か ら 施 行 す る 。  

 

 

 

 


